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Zahnheilkunde

Wir bieten das gesamte Spektrum der Zahnmedizin an. Dazu zahlen im Einzelnen:

Biologische Zahnheilkunde

»,Gesund beginnt im Mund* lautete das Motto einer Kampangne in den 1970 Jahren. Die Aussage ist
aktueller denn je. Neben der klassisch gepragten handwerklich Zahnmedizin gibt es immer mehr
naturwissenschaftliche Erkenntnisse, die die Komplexitat und Wechselwirkung des Mundes mit dem
gesamten Korper beschreiben. Diesem Umstand wird die biologische Zahnheilkunde Rechnung
getragen. Sie ist ein wichtiger Schritt um dem Ziel der Medizin, der restitutio ad integrum, also der
vollstandigen Wiederherstellungl der Gesundheit, Funktionalitat und Asthetik naher zu kommen.

Prophylaxe

Unsere zahnarztliche Prophylaxe umfasst alle Malinahmen zur Pravention vor Karies und
Parodontopathien. Am Anfang steht eine individuelle Risikoeinschatzung. Auf Grundlage lhrer
personlichen Zahnsituation empfehlen wir dann die Intervalle fur die Professionelle Zahnreinigung
und bei Bedarf Fissurenversiegelungen. Unser speziell ausgebildetes Prophylaxeteam wird sie
bestens betreuen.

Amalgamentfernung

Bei der Amalgamentfernung muss alles unternommen werden, Patienten und Behandler vor den
Quecksilberdamfen zu schitzen. In der Biologischen Zahnmedizin wird darauf daher besonders
geachtet. Zum Schutz wenden wir Kofferdam, Chlorella-Algen, EDTA zum Binden von Quecksilber in
~Ag-Tatowierungen®, spezielle Absauger und spezielle Frasen an. In Abhangigkeit vom
Gesundheitszustand werden die Zahne endgultig versorgt (Keramik oder Komposit) oder
provisorisch mit Zement gefullt (Glasionomerzementfillung)

Parodontitistherapie

Die Parodontologie beschaftigt sich mit der Pravention und der Therapie von Zahnbetterkrankungen,
deren haufigste Form die Parodontitis ist. Die Folge dieser Erkrankungen: Zahnlockerungen bis hin
zum Zahnverlust. Moderne Verfahren ermdglichen eine schonende und effektive Parodontitis-
therapie. Zusatzlich kdnnen wir eine Diagnostik Ihrer Bakterienzusammensetzung sowie Ihrem
genetischen Risikoprofil erstellen.

FDOK /NICO

FDOK (Fettig-degenerative-Osteonekrose-des-Kieferknochens)
NICO (Neuralgia-inducing-cavitational-osteonecrosis)
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Darunter versteht man chronisch entzindliche Bereiche im Kieferknochen (silent

inflammation in the jawbone). Diese Osteolysen im Kiefer stellen ein typisches Stérfeld dar,
gehoren also in die Kategorie der neuromodulativer Trager. Ahnlich wie bei wurzelbehandelten
Zahnen konnen Giftstoffe und Entzindungsmediatoren (TNF-q, IL-1, RANTES ) freigesetzt werden.
Diese mussen lokal keine Schmerzen verursachen. Oft gibt es an anderer Stelle im Korper
Symptome. Die biologische Zahnmedizin legt besonderen Wert auf die Entfernung von Storfeldern
und chronische Entziindungen sind eine der Hauptstorfelder in unserem Korper.

Diese Entziindungen resultierend oft aus alten, nicht optimal verheilten Zahnextraktionswunden,
Zahnanlagen oder Fremdkorpern. Die Ursache hierfir ist unter anderem eine falsche Ernahrung mit
viel Zucker, Weizen und Kuhmilchprodukten sowie ein Vitamin- und Nahrstoffmangel: Vitamin D3
(Mangel an Sonne), Zink, Magnesium und Omega 3 Fettsauren. Der Koérper ist durch diese
Mangelsituation mit Heilungsvorgangen haufig tberfordert — er befindet sich sozusagen im
~Winterschlaf‘und ist nicht in der Lage, neues Gewebe aufzubauen, da schlicht und einfach die
Nahrstoffe dafr fehlen.

Ghanaati PRF

Die Wundheilung wird Uber das Blut gesteuert. Konzentriert man alle Zellen aus dem Blut, die daran
beteiligt sind und gibt es in die Wunde, wird die Heilung verbessert. Dieser einfache Gedanke wurde
von Choukroun entwickelt und von Ghanaati weiterentwickelt. Das PRF platlet rich fibrin ist

100% autolog und daher absolut biokompatibel. Wundheilungsstérungen und Storfelder lassen sich

damit reduzieren.

Sauerstofftherapie

Wir verwenden ein Sauerstoff-Heilgerat, das fir eine Ozonbildung den lokalen Sauerstoff nutzt.
Uber eine elektrische Spannung wird medizinisches Ozon aus dem Umgebungssauerstoff
hergestellt. AuBerdem regt die Spannung die Blutung im Gewebe an. Das Ozon desinfiziert die
Umgebung von allen Keimen, daher wird der Einsatz von Antibiotika in vielen Fallen unnétig.

Kinderbehandlung

Wir betreuen Kinder von Anfang an. Sie kdnnen lhre Kinder ab dem ersten Zahn mitbringen. Das
Verhaltnis zwischen Zahnarzt und Kind ist von Natur aus unbelastet. Ich will diese naturliche
Unbefangenheit aufrechterhalten und die kleinen Patienten ohne Zirkus und Hokuspokus wahrend i
hres Heranwachsens betreuen. Dies hat schon bei meinen eigenen Kindern, deren
Kindergartengruppen und Schulklassen gut funktioniert.

Aligner /| KFO

Die Aligner-Therapie ist eine kieferorthopadische Behandlungsmethode zur weitgehend unsichtbaren
Behandlung von leichteren bis schweren Zahnfehlstellungen, die mit einer Sequenz von individuell
gefertigten, dinnen und durchsichtigen Kunststoffschienen arbeitet. Die Behandlungszeit wird
gegeniber der Klassischen Therapie mit Brackets oft deutlich verkiirzt
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